REGELMASSIGE ANGEBOTE

Montags 14:30 - 17:30 Uhr Stammtisch
Kosten: Verzehrkosten

Dienstags  09:30 - 10:30 Uhr Aktiv bis 100
Kosten: 10 € monatlich

14:30 - 17:00 Uhr Tanzcafé
Kosten: 3 € + Verzehrkosten
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UNSER PROGRAMM MARZ

Mo., 02.03. | 14:30 — 15:30 Uhr

Sprechstunde Sozialbezirksvorsteherin Riederwald
Jeden 1. Montag im Monat und nach telefonischer Vereinbarung.

Mi., 04.03. | 14:30 Uhr

Erzahlcafé
Jeden 1. Mittwoch im Monat.

Mi., 04.03. | 14:30 - 16:30 Uhr

Stadtteiltreff am Mittwoch

Offener Nachmittag.
Kosten: Monatsbeitrag 10 €, fir Gaste mit Kaffee und Kuchen 3 €

Do.,05.03. | 14:30 — 16:30 Uhr

Stadtteiltreff am Donnerstag

Offener Nachmittag.
Kosten: Monatsbeitrag 10 €, fir Gaste mit Kaffee und Kuchen 3 €

Mi.,11.03. | 14:30 — 16:30 Uhr
Stadtteiltreff am Mittwoch: Spielenachmittag

Bingo, Gesellschaftsspiele und mehr.
Kosten: Monatsbeitrag 10 €, fir Gaste mit Kaffee und Kuchen 3 €

Do.,12.03. | 14:30 — 16:30 Uhr
Stadtteiltreff am Donnerstag: Spielenachmittag

Bingo, Gesellschaftsspiele und mehr.
Kosten: Monatsbeitrag 10 €, flir Gaste mit Kaffee und Kuchen 3 €

Mi., 18.03. | 14:30 — 16:30 Uhr

Stadtteiltreff am Mittwoch: Happy Birthday!

Wir feiern Geburtstag.
Kosten: Monatsbeitrag 10 €, flir Gaste mit Kaffee und Kuchen 3 €

Do.,19.03. | 14:30 — 16:30 Uhr

Stadtteiltreff am Donnerstag: Happy Birthday!

Wir feiern Geburtstag.
Kosten: Monatsbeitrag 10 €, flir Gaste mit Kaffee und Kuchen 3 €

Do.,25.03. | 14:30 — 16:30 Uhr

Stadtteiltreff am Mittwoch: Wenn jemand eine Reise tut

Sprichworter, Lieder und Ratespiele zum Thema Reisen.
Kosten: Monatsbeitrag 10 €, flir Gaste mit Kaffee und Kuchen 3 €

Do.,26.03. | 14:30 - 16:30 Uhr

Stadtteiltreff am Donnerstag: Wenn jemand eine Reise tut

Sprichworter, Lieder und Ratespiele zum Thema Reisen.
Kosten: Monatsbeitrag 10 €, flir Gaste mit Kaffee und Kuchen 3 €

In Kooperation mit Menii-Service-Frankfurt
Do.,19.03. | 12:30 Uhr | Anmeldung bis 17.03.

Mittagsmenii

Sechs leckere Gerichte stehen flir Sie zur Auswahl (s. Aushang).
Kosten: Verzehrkosten

In Kooperation mit Nachbarschaftsbiiro Riederwald
Do.,19.03. | 15:00 - 17:00 Uhr
Smartphone, Tablet, Notebook und Co.

Sie haben Fragen rund um Smartphone, Tablet, Notebook und Co.?
Dann sind Sie herzlich eingeladen. Jeden 3. Donnerstag im Monat.
Kosten: 3 € pro Termin



